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HGO CLUBORGAN Nr. 126

Liebe HGO-Fans

Die Tage werden langer, das Aufwachen wird von Vogelgezwitscher begleitet, kurz
gesagt, der Vorsommer hat sich eingestellt, auch wenn der Spatfrihling sehr nass war.
Der Sommer kann sich nun auf seine Ankunft vorbereiten, mit den langen Abenden, die
man bei einem Grillfest und einem erfrischenden Getrank verbringt... Apropos Grillfest,
wir sehen uns am 23. Juni 2023 zum traditionellen "Sommerfescht". Alle nitzlichen und
notwendigen Details findet ihr auf Seite 14 dieser Ausgabe.

Der Vorsommer bedeutet auch das Ende der Meisterschaft. Unsere Mannschaften teilen
in dieser Ausgabe gerne ihre Erfahrungen, ihre Héhen und Tiefen in den letzten
schweisstreibenden, emotionalen und vor allem siegreichen Monaten mit euch.

Der Vorsommer ist auch eine Gelegenheit, neue Kraft zu schépfen und sich (bereits)
auf die neue Saison vorzubereiten. Vielleicht kennt ihr das franzdsische Sprichwort «Qui
veut voyager loin, ménage sa monture» ("wer weit reisen will, schont sein Pferd"). Ein
physisch und psychisch gut vorbereiteter Kérper ist die Grundvoraussetzung fur eine
schattenfreie Meisterschaft.

In diesem Sinne wiinsche ich euch allen schon jetzt einen angenehmen Vorsommer und
Sommer und freue mich darauf, euch alle fit und munter in der neuen Saison
wiederzusehen.

Viel Spass beim Lesen und "soak up the sun" (by Sheryl Crow) ﬁ

HOPP HGO!
Chrige

(o)

p)S

/’r \ Z, ‘qa

[Sommerpau@




%= Cluborgan HGO

INHALTSVERZEICHNIS

Mai 2023

Impressum
HGO Cluborgan
Aus dem Vorstand
Aus den Teams
Damen
Junior:innen U15
Herren - Aus Sicht des Goalies
Sponsoren HGO
Wichtige Termine
Who is who im HGO?
HGO im Facebook
HGO im Instagram

P



%= Cluborgan HGO Mai 2023

Impressum

HGO Cluborgan

Das Vereinsorgan der Handballgruppen Ostermundigen Ittigen Bolligen (HGO).
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Frane Stuwi (Herren)
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Tanner Druck AG
Dorfstrasse 5
Sponsoren: 3550 Langnau i.E.

Siehe
Sponsorenliste

Auflage: 155 Stiick
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lhr
Versicherungsbroker

Assurisk AG

CONSULTING

Beratung in Versicherungs-
und Finanzdienstleistungen

Untere Zollgasse 28
Postfach, 3072 Ostermundigen 2
Telefon 031 3306060
Fax 031 3306065
assurisk@assurisk.ch
www.assurisk.ch
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Aus dem Vorstand

Liebe HGO-Familie
D Saison 2022/23 isch verbi und drum isches widermau Zyt flirne Rick- und Usblick:

Im Septamber simer leider nume no mit drii Teams id Saison gstartet. Di beide
Herremannschafte het me ufgrund vo zwenig Lit zamegleit und so si flire HGO es
Dameteam, es Ul5-Junioreteam und eis Herreteam ufgloffe. Ou die , natte™ Derbys
zwUlsche de beide Herremannschafte si so (leider) waggfaue.

Ds Froueteam isch zu Beginn vor Saison mit dri Niderlage gstartet. Das het de wider
chli Ufbouarbeit brucht und d Vorrundi isch resultatmassig drum eher dlirzoge usgfaue.
Ds Ziel, wieder ir S1 chénne d Rickrundi ds spile, het me klar verpasst. Aber
schlussandlech heis Dame gschaft, 10 Siege in Serie harezlege - das isch ndie Rekord!

Nach es paar Aloufschwirigkeite und nachdam me sich immer besser het verstande
ufem Bitz, hei de o d Herre e zimleche Louf gha und hei sich stetig chénne steigere. D
Saison hei si de ufem guete 4. Rang abgschlosse.

D Juniore hei sich ganz klar verbesseret im Verglich zu ihrer erschte Saison. D Vorrundi
hei si im Mittufaud ufem 5. Rang abgschlosse und si de ir Rickrundi so richtig
duregstartet und hei die suveran gwunne. Bravo!

Afangs Marz 2023 hei aui drii HGO-Teams voribergehend vom 1. Platz us gwunke; i
weiss nid, wenn dases das ds letschte mau ga het.... A dere Steu wetti ono aune Trainer
ganz harzlech fur ihres Engagement und ihres Harzbluet, wo si unermuedlech i Use
gliebt Sport investiere, danke!

U de chéme mir no zum Usblick uf die nachschti Saison: Dr HGO startet wieder mit dru
Teams id Meisterschaft 2023/24. Mir si nachwievor uf dr Suechi nacheme Trainer fir Usi
Juniore und ou im Schuelsport warde no Leiter gsuecht. War sich auso o mau ar
Sitelinie wet usprobiere und dene Chind und Jugendleche 6pis vo sim Handball-
knowhow wet mitga, sdu sich doch bitte unbedingt maude!!

Mir froie Us iz scho uf di kommendi Meisterschaft und wiinsche aune Teams e
schweisstribendi, astrangendi und erfolgsversprachendi Vorbereitig, damit mir wider viu
Siege und schdéni Momante ir Saison 2023/24 dorfe erlabe.

I dédm Sinn HOPP HGO und aune e schéne Summer. Y, '

Flre Vorstand, Frane Loiebarger
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Aus den Teams

Damen

Eine Riickrunde mit zahlreichen Erfolgserlebnissen!

In der Ruckrunde haben die HGO-Damen zahlreiche Siege abgeraumt und sich wieder
in neuer Frische zeigen kénnen. Ein Erfolgserlebnis kréonte das nachste. Mit einem
Abstand von sieben Punkten auf das zweit platzierte Team und dem klar verdienten
ersten Rang, durften wir die Saison 2022/2023 abschliessen.

Besonders in Erinnerung halten wir sportliche Momente, tranenreiche Abschiede, einen
einmaligen Teamzusammenhalt und den lang ersehnten Sieg in Thun! Diesen durften
wir am 2. April 2023 das erste Mal in der Sporthalle Gotthelf mit nachhause nehmen.

Die Damen haben gekampft, die notwendigen Tore versenkt und als Team gewonnen.
Auch wenn die Thunerinnen alles gegeben haben - dieses Mal hat es nicht gereicht. Mit
einem sehenswerten Endergebnis von 17-26 haben die Damen auch hier einen klaren

Sieg erzielt.
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mit einer cleveren Alternative
zum Sparkonto

«Mit einem Raiffeisen Fonds-Sparplan machen Sie
mehr aus lhrem Ersparten und geniessen dabei

eine hohe Flexibilitat.

Sprechen Sie mit mir dardber,

wie Sie schnell und systematisch lhre Ziele erreichen»

Nadja Baumann
Kundenberaterin Ittigen-Ostermundigen

iffeisenbank blen- I
Teh 031 585 55 RAIFFEISEN

www raiffeisen.ch/mein-traum Wir machen den Weg frei
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Unser Motto; "Zweifler siegen nicht, Sieger zweifeln nicht!" haben wir in dieser
Rickrunde absolut umsetzen kénnen und jede Spielerin hatte nochmals die Mdglichkeit
Uber sich hinauszuwachsen und ihre persdnlichen Spielerfolge zu kreieren.

Mit Stolz schauen wir zurtick und freuen uns auf die nachste Saison 2023/2024!

Michéle

gt wes fiagt
Ehgohandball




%= Cluborgan HGO Mai 2023

WERDE SCHIEDSRICHTER

DEINE
CHANCE

Was wir dir bieten:
e PersOnlichkeitsentwicklung
Finanzielle Entschadigung

L
e Netzwerk und Weiterbildung
¢ Betreuung durch Fachpersonen

Was wir von dir erwarten:

e Bezug zum Handball
Regeln lernen und umsetzen
2 bis 3 Einsatze pro Monat
Mindestalter 14 Jahre

Als Schiedsrichter/Schiedsrichterin gewinnst du wert-
volle Erfahrungen, entwickeilst deine Personlichkeit und
unterstutzt ganz direkt deinen Verein - sowie den gan
zen Handballsport. Wir freuen uns auf dich.

KONTAKT UND WEITERE INFORMATIONEN: HAND
RETO MORELL. LEITER ABTEILUNG SCHIEDSRICHTER -
-= BALL

RETO.MORELLE@HANDBALL.CH | +41 796393517
i - gz
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Junior:innen U15

Saisonabschluss 2022/23

Mittlerweile ist unsere Saison 22/23 abgeschlossen und wir befinden uns aktuell gerade
in einer wohlverdienten Trainingspause.

Die vergangene Saison war ein voller Erfolg! Wir zeigten durchgehend eine gute
Leistung und konnten uns somit mit nur einem verlorenen Spiel auf Platz 1 in unserer
Gruppe absetzen. Damit haben wir unser Saisonziel mehr als nur erreicht und ich bin
stolz auf den gezeigten Einsatz und der Freude, welche die Spielerinnen und Spieler
vergangene Saison bei jedem Spiel auf dem Platz gezeigt haben.

Aktuell arbeiten wir gerade an der Lésung flr die WeiterfiUhrung des Teams fiur
kommende Saison. Es wir einige Anderungen geben, da ein paar Spielerinnen und
Spieler zu alt sind, um weiterhin U15 zu spielen und ich meinen Rucktritt als Trainer
gebe. Merci nochmals flr die coole und lehrreiche Zeit, ich bin happy, konnten wir diese
Saison so erfolgreich abschliessen. Ich hoffe, ihr habt weiterhin Spass am Handball und
noch eine lange Karriere in der Halle vor euch.

Nick
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tiwaldli,
, Ittigen

meldung bitte bis am 12. Juni
bei sven.klaedke@hotmail.com
oder07g775§§9

-
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Herren — Aus Sicht des Goalies

Folge 6: Fazit Saison 2022/23

Eine weitere Saison ist gespielt. Es ist die... keine Ahnung. 20., 21. oder 22. zwischen
den HGO-Pfosten? Es war eine einzigartige Saison der Gegensatze:

Der Start

Nach der Zusammenlegung der beiden Herren-Teams ging es primar darum, sich
gegenseitig kennenzulernen. Persdnlich wie handballerisch. Es ging auch oder
besonders darum, nach vielen Meisterschaften in derselben Regionalgruppe die Kurve
aus dem Rivalitatsmodus rein ins Teamsetting zu kriegen. Teamsetting schliesst
natdrlich Rivalitat und Konkurrenzkampf nicht aus. Ganz im Gegenteil. Nachdem es fir
die Spieler im ehemaligen Herren 1 unzahlige Meisterschaften mit Stammplatzgarantie
gab (wir immer waren froh, wenn wir auf der Bank noch Personal zum Wechseln
hatten), so reiste man nun plétzlich mit einem vollen Matchblatt an und liess sogar
noch fitte Dudes zu Hause. Und wie allseits bekannt belebt ja Konkurrenz das Geschaft.
Trotzdem setzten wir den Meisterschafsstart komplett in den Sand. Niederlagen gegen
Biberist, Uni und Amme, drei Spiele, null Punkte. So mies waren wir seit
Menschengedenken nie in eine Meisterschaft gestartet.

Die Serie

Trotz dem Horrorstart verloren wie nie den Spass an der Sache. Im Gegenteil. Dank
einer guten Trainingsprésenz und mehr oder weniger konstant zwei Ubungsleitern in
der Halle, konnten plétzlich positionsbezogene Trainingsgruppen gebildet werden. Die
RlUckraumspieler wurden vom Headcoach betreut, die Armada der Fllgelspieler genoss
die Launen des Assis. Funf Fligelabschliisse in Serie unterbrochen von jeweils 5
Liegestitzen, da kam manch einer an seine Grenzen. Schritte abzahlen, damit man
nicht im Kreis steht und an der Wurftechnik feilen, all das zeigte Wirkung.
Stellvertretend flr alle Spieler, die deutliche Fortschritte machten, sei hier Luca, der
Mann mit dem Charisma eines Rockstars, erwahnt. Ohne ihm zu nahe treten zu wollen,
zu Beginn der Saison konnte er geflihlt keinen Ball fangen, keinen geraden Pass
spielen, entsprechend war Torgefahr nicht so seins. Doch plétzlich platzte der Knoten.
Gute Laufwege und Abschlisse, gedreht bodenauf in den weiten Bligel, notabene vom
Nullwinkel... wow. Unvergessen auch sein Hattrick gegen La-Chaux-de-Fonds, nachdem
er verpennt hatte und noch mit dem Kissen im Gesicht zum Einlaufen erschien. Luca,
du bist mein ganz persénlicher Held der Saison, weiter so! Nach der ersten
Findungsphase starteten wir nun die Aufholjagd mit flinf Siegen in Serie. Besonders
erwahnt werden darf bestimmt der Sieg gegen Lyss. Es war wahrscheinlich die starkste
Leistung in dieser Saison.

Der Cup

Von den meisten Spielern gehasst, vom Goalie geliebt, der Regionalcup. Aufmerksame
Lesende wissen es bereits, der Cup hat den Goalie zu einem der wenigen Spieler
gemacht, die mit Hobby-Handball jemals Geld verdienten (siehe «Aus Sicht des
Goalies» Folge 5).

15
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update Fitness Bern Ostermundigen

TESTE UNS

Gutschein fir 10-Tage

Mit diesem Gutschein kannst du
10-Tage im update Fitness Center
Ostermundigen unser Angebot
kostenlos testen.

update Fitness Ostermundigen

Pro Person 1 Gutschein einlésbar.

16
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Nicht nur deshalb ist der Cup flr den Goalie eine Liebesgeschichte. Los ging es mit
Tobis persdnlichem Gegenstosstraining im Jura. 41:7 gegen einen Gegner, der
eigentlich keiner war. In der nachsten Runde durften wir in der Flop-Ranking-Nr.-1-
Halle CIS gegen die U19 von Solothurn antreten. Bis zur Pause spielten wir auf
Augenhdhe, bevor wir mit einem Zwischenspurt die Titeltrdume der Solothurn-Kiken
zerstorten... sorry! Dann kam der legendare Viertelfinal gegen den Zweitligisten
TVL/Club 72 im heimischen Rain. Bis zur Pause hielten wir den Schaden in Grenzen. Mit
minus 3 gings zum Tee, was danach passiert war der absolute Wahnsinn. Wir konnten
in der zweiten Halbzeit nicht nur das Spiel ausgleichen, nein wenige Minuten vor
Schluss fuhrten wir sogar mit einem Tor. Sekunden vor Schluss stand es dann
unentschieden und mit dem Abpfiff der reguldren Spielzeit erhielt der Gegner noch
einen direkten Freiwurf zugesprochen. Der Entscheid dazu war mehr als fragwurdig,
ebenso die Ausflihrung. Alles Wetti, Hatti, Wirdi natzte nichts, der Ball zappelte
tatsachlich im Netz. Verloren mit einem Tor nach einer tollen Leistung. Damit war
wieder nichts mit dem Gewinn der Cupschale und dem vorzeitigen Karriereende des
Goalies. Schade, doch nun, ohne Doppelbelastung, konnten wir uns wieder voll auf die
Meisterschaft konzentrieren. Eine erneute Niederlage gegen Biberist (nach einer
Sechstoreflihrung zur Pause!) lehrte uns Demut. Gegen Uni dann ein gewonnener
Punkt im Spiel der offenen Tore (33:33) und Siege gegen den Rest der Liga brachten
uns wieder ins Aufstiegsgeschaft.

Der Schluss

Die Ausgangslage war klar, aus den letzten Drei Spielen brauchten wir drei Siege.
Gegen La Chaux de Fonds wurden die budgetierten Punkte locker eingetiitet, ebenso
gegen Neuenburg (Forfait!). So freuten wir uns auf das Finale in Lyss. Mit viel Mumm
angetreten und felsenfest davon Uberzeugt, hier etwas zu reissen, wurden wir
regelrecht aus der Halle gefegt. Wir hatten nicht den Hauch einer Chance, Lyss hat uns
die Grenzen gnadenlos aufgezeigt. Rickblickend war das auch OK so, denn wer will
schon Aufstiegsspiele bestreiten... ausser dem Goalie?

Saisonabschluss

Nach der Niederlage in Lyss stand dann noch das Saisonschluss-Essen auf dem
Programm. Dabei wurde Scht6ffu, DIE Fligellegende des HGOs gefeiert und vom
Capitano mit folgenden Worten verabschiedet:

«Lieber Schtéffu

Ende dieser Saison beendest du deine Karriere als Aktivhandballer. Wenn man
zurtickblickt und es genau betrachtet warst du weniger Hand als Baller. Klar, wir haben
Spieler im Team mit einem krasseren Wums, aber wer méchte mit dem gegnerischen
Goalie tauschen, wenn der Schaffer vom nahezu Nullwinkel am Fligel abzieht und man
weiss, er hat eigentlich nur eine Option das Ding reinzumachen... ndmlich Gber die
Fritte des Goalies. Unvergessen der Klang des Blgels, wenn du die Kugel auf diese
Weise jeweils reingezimmert hast. Schaffer, der Nullwinkel-Gott!

17
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HIGHTECH GEGEN
FUSSSCHMERZEN

3D Schuheinlagen nach Mass

hE Effingerstrasse 37

< 3008 Bern

ORTHO-TEAM Bern

Mai 2023
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Es gébe viel zu erzdhlen aus deiner Aktivzeit. Unvergessen zum Beispiel ein Spiel in
Neuenburg. Alle, die schon einmal in Neuenburg spielen durften wissen, hier ist es
anders. Das beginnt bei der Suche nach den Garderoben im vierten Obergeschoss, geht
weiter bei der Hartz-Abstinenz und endet eigentlich immer bei unterirdischen
Schiedsrichterleistungen. Ein Schiri brachte jedoch das Fass zum Uberlaufen... keine
Ahnung wie der heisst, ist vielleicht auch besser so, aber was der in jener ersten
Halbzeit zusammengepfiffen hat war einfach zu viel. Nicht nur zu viel fir dich, Schtéffu,
es war flr das ganze Team ein einziger Frust. Die Qualle pfeift im Vergleich dazu auf
Bundesliga-Niveau. Nach dem Halbzeitpfiff waren wir alle so richtig angefressen. Dem
Frust wurde verbal Luft gemacht. «Tubu», «Arschloch» und «Huere Wixer» waren noch
die netten Bezeichnungen, welche in Richtung Schiri geschleudert wurden... ist ja eh
ein Welscher, der nichts versteht. Leider haben wir nicht mit dem deutschschweizer
Schiedsrichterinspizienten gerechnet, der dem Schiri dann kindergartenméssig rédtschen
ging, was wir von ihm halten. Er kam auf uns zu, die blaue Karte in der Hand... und
wen hat die Blaue dann getroffen (verdient hatten wir sie alle!)? Genau, den Schaffer.
Schtéffu, unser Blaukartenkénig... das het fett kédsselet!

Das waren nur zwei von unendlich vielen Highlights in deiner Karriere. Ja, jetzt ist es so
weit. Ab sofort kein Fligel-Trashtalk, keine Ananas-Riemen und keine Harzfinger mehr.
Du trittst zuriick im besten Handballalter. Die Grinde kénnen wir alle nachvollziehen
und respektieren deinen Entscheid selbstverstédndlich auch. Nur, vermissen werden wir
dich trotzdem. Nicht nur weil der Gap zwischen dem Team-Oldie und dem Vize-Team-
Oldie nun noch grésser wird. Nein du hinterldsst nicht nur sportlich, auch menschlich
eine grosse Liicke in unserer Mannschaft. Wir verneigen uns vor deiner Karriere und
wlnschen dir im Handball-Ruhestand alles, alles Gute. Wir sind l(berzeugt davon, dass
du trotzdem hin und wieder bei einem Spiel mit dabei bist und uns mit kiihlen Pfiitzen
in der Garderobe liberrascht.

Danke fiir alles!»
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Sponsoren HGO

Mai 2023

CLUBORGAN

Assurisk, Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen

Apotheke Moser, Bernstrasse 33, 3072 Ostermundigen

Friedrich Sport, Waldheimstrasse 8, 3072 Ostermundigen
Garaio AG, Laupenstrasse 45, 3001 Bern
Restaurant Bella Vita, Bolligenstrasse 52, 3006 Bern
raumteiler gmbh, Bahnhofstrasse 25, 3629 Kiesen
Raiffeisenbank Worblen-Emmental, Talweg 2, 3063 Ittigen
Ortho-Team Bern, Effingerstrasse 37, 3008 Bern

Update Fitness, Ostermundigenstrasse 95, 3006 Bern

BANDENWERBUNG

Raiffeisenbank Worblen-Emmental, Talweg 2, 3063 Ittigen

DRESSWERBUNG
AXA Hauptagentur F. Faricelli, Kénizstr. 295, 3098 Kéniz
Raiffeisenbank Worblen-Emmental, Talweg 2, 3063 Ittigen
Gigaset Schweiz GmbH, 4500 Solothurn
Restaurant Bella Vita, Bolligenstrasse 52, 3006 Bern
Friedrich Sport, Waldheimstr. 8, 3072 Ostermundigen
Frauenverein Bremgarten, Johanniterstrasse 24, 3047 Bremgarten bei Bern

Update Fitness, Ostermundigenstrasse 95, 3006 Bern
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Der Goalie bedankt sich bei allen, die mit ihrem Herzblut, ihrem Engagement und mit
ihrer positiven Art zu einer wirklich einzigartigen Meisterschaft beigetragen haben.
Merci an den Vorstand, die Coaches und natirlich an die Teamkollegen. Und nachste
Saison greifen wir wieder so richtig an!

Stuwi
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Wichtige Termine

HGO-Events / Helfer-Events

Was/wo Wann
HGO-Sommerfest 23. Juni 2023
Ittiger-Marit 9. September 2023

Redaktionsschliisse beim Cluborgan

Fir das Cluborgan gelten folgende Redaktionsschliisse:

Cluborgan Redaktionsschluss
127 31. August 2023
128 30. November 2023
129 29. Februar 2024
130 31. Mai 2024

Es missen alle Berichte, Fotos, Witze usw. bis spatestens den angegebenen Daten bei
der Redakteurin eingetroffen sein. Ansonsten kénnen die Beitrage nicht mehr
berlicksichtigt werden. Danke fiir Euer aktives Mitmachen.
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Who is who im HGO?

Mai 2023

HGO, Postfach 1214, 3072 Ostermundigen

Vereinsadresse

hgo@hgo.ch

www.hgo.ch

Vorstand
Prasident

Urs Nyffenegger, Wiesenstrasse 49, 3014 Bern

nyffeneggerurs@bluewin.ch

M 079 793 55 62

Vize-Prasident
Marketing-Leiter

Peter R6thenmund, Steinbruchweg 3,

3072 Ostermundigen

roethenmund@ihost.ch

M 079 442 28 01

Kassier

Matthias Kunz, Papiermihlestrasse 151,

3063 Ittigen

tisukunz@bluewin.ch

M 079 378 98 34

Technische Leiterin

Franziska Leuenberger-Fllckiger, Sonnenrain 48,

3065 Bolligen

ziska31@gmx.ch

M 079 358 84 83

Administrative

Rahel Waspi-Grinig, Waldeckstrasse 9,

Leiterin 3315 Batterkinden
rahel.waespi@hotmail.com M 078 775 21 37
Beisitzer Dino Marc Hadorn, Jurablickweg 23,

3072 Ostermundigen

dino.hadorn@bluewin.ch

M 079 694 38 50
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APOTHEKE ERENW®LARELIEIRL
Mmoser Ansprechpartner

fur Gesundheit und

OSTERMUNDIGEN

VG ETE

Bernstrasse 33 ® 3072 Ostermundigen
Tel. 031931 12 65 » Fax 031 932 18 66
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Teamverantwortliche

Herren Jurg Elmer, Vorderdorfstrasse 8, 3114 Wichtrach
juerg.elmer@bluewin.ch M 079 905 53 52
Sandro Mordasini, Egelbergstrasse 23, 3006 Bern
sandro.mordasini@gmail.com M 078 804 01 04

Damen Vakant

Junior:innen Vakant

Senioren Vakant

Funktionare

Schiedsrichter-

Bernhard Handschin, Moosweg 26a,

inspizient 3072 Ostermundigen
be.handschin@bluewin.ch P 031931 1009
Schiedsrichter Stefan Kurth, Niesenweg 6d, 3422 Kirchberg
stefanscb@bluewin.ch M 079 710 22 73

Rechnungsrevisoren

Reto Kissling, Lochstiegweg 72,
3053 Munchenbuchsee

reto kissling@bluewin.ch M 079 308 87 50

Mike Brodbeck, Von-Gunten-Strasse 8, 3006 Bern

mbrodbeck@polyconsult.ch M 078 659 76 19

HGO-«Beizli» Wirt

Thomas Joss, Beethovenstrasse 18, 3073 Gumligen

thomas.joss@bluewin.ch M 079 218 33 87

Mai 2023
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Funktionadre

Mai 2023

Spielplan-
verantwortlicher

Dino Marc Hadorn, Jurablickweg 23,

3072 Ostermundigen

dino.hadorn@bluewin.ch

M 079 694 38 50

Hallendienstplaner

Sven Kladtke, Mdoriswilstrasse 38,

3043 Uettligen

sven.klaedtke@hotmail.com

M 079 725 10 07

Webmaster

Bruno Streit, Alpenstrasse 6c, 3072 Ostermundigen

webmaster@hgo.ch

M 079 769 30 80

Cluborganredaktorin

Christine Etienne, Lutertalstrasse 31/17, 3065 Bolligen

christine.etienne@snf.ch

M 078 810 90 77

J&S Coach

Marcel Jakob, Bernastrasse 59, 3005 Bern

marcel.jakob@gmx.ch

M 079 701 26 44

Leiter Eventteam

Sven Kladtke, Moriswilstrasse 38,

3043 Uettligen

sven.klaedtke@hotmail.com

M 079 725 10 07

- Adressanderungen bitte an die HGO-Vereinsadresse senden

&s\_\ il
JL

Wichtige Adresse

(hgo@hgo.ch)

Schweizerischer Handball - Verband

Tannwaldstrasse 2
Postfach 1750
4600 Olten

shv-fsh@handball.ch

G 031 370 70 00
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HGO im Facebook

Erstelle Veranstaltungen, um mehr Menschen zu erreichen

Seiten wie deine erreichen durchschnitilich 1421 Personen pro Veranstalfung. Veranstalfungen eignen sich hervorragend, um dein
Unternehmen bekannter zu machen.

Veranstaltung erstellen

HGO
@O0stermundigen

Startseite

Info

Fotos

Videos
Veranstaltungen

Beitrage

Services - : : )
op

Notizen

# Seiteninfog bearbeiten
Angebote Info

Jobs ALLGEMEIN STORY

Community
Kategorie  Amateurmannschaft Bearbeiten

Mame HGO Bearbeiten

Zum Ad Center Benutzername  @0Ostermundigen Bearbeiten
SEITENINFOS

© + Unternehmensdetails bearbeiten

¥ Gegrindet am 15. Marz 1974 Our Story

© Unternshmensart bearbeiten Die HGO wurden am 15. Mérz 1974 von einer Gruppe
sporthegeisterter junger Lente im Restaurant Tell in

Bearbeiten Mission Ostermundigen gegriindet.

KONTAKTINFO Wie viele andere Versine auch, hatten die HGO
anfénglich einige Hiirden zu iiberwinden, bis ein

&, + Telefonnummer eingeben geregelter Trainingsbetrieb anfgenommen werden

konnte. Trainingshallen mussten organisiert,
Funktionéire und Trainer gefunden werde...

| + E-Mail-Adresse eingeben + Stelle deine Geschichte fertiz, um potenziellen
Kunden mehr iiber dein Unternehmen zu erzihlen.
2 hitp: v hgo.ch/

g> Like

~) m.me/Ostermundigen @
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HGO im Instagram

Nl 21% 817:30

hgohandball ~ =

4 31 63

Beitrage Abonne.. Abonniert

Handballgruppe Ostermundigen

Die HGO wurden am 15. Marz 1974 von einer
Gruppe sportbegeisterter junger Leute im
Restaurant Tell in Osterm... mehr
www.hgo.ch/

Profil bear... Promotions Insights

w a @ o e
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